
  

 

 

 

※当価格は、当協会の登録会員に販売する場合の棒単価になります。 

※棒価格は、同一サイズ購入の場合の価格となります。 ※別途、送料をお申し受けいたします。 

 

 ●棒販売価格 （1本あたり、税込） 

   

   <<棒仕様>> 

岐阜東濃ひのき 丸棒 約 200g 
棒両端に滑り防止用ゴム装着 

表面コート仕上げ 

長さ 90ｃｍ 長さ 100ｃｍ  
棒袋 

単体ご購入価格 袋なし 袋付 袋なし 袋付 
 

定   価   ¥  3,470 ¥  4,030 ¥  3,740 ¥  4,300  90cm/100cm 

どちらも対応可 

肩掛けベルト付き 
 

色： エンジ 
 

 1枚 ¥650 

(税込) 

ベーシック・セルフ・その他 ¥  3,070 ¥  3,630 ¥  3,350 ¥  3,910 

マスター 

トレーナー 

以上 

1本～10 本 ¥  2,940 ¥  3,500 ¥  3,220 ¥  3,780  

11本～20本 ¥  2,810 ¥  3,370 ¥  3,070 ¥  3,630  

21本～30本 ¥  2,680 ¥  3,240 ¥  2,940 ¥  3,500  

31本以上 ¥  2,560 ¥  3,120 ¥  2,810 ¥  3,370  

    

●FPCショート棒（50ｃｍ） 棒販売価格（1本あたり、税込） 

   

<<棒仕様>> 

岐阜東濃ひのき 丸棒 
棒両端に滑り防止用ゴム装着 

表面コート仕上げ 

長さ 50ｃｍ 

定   価   

(一般・ベーシック・その他) 

¥  3,070 テキスト（20種類のメソッド付き） 

ビニール袋リボン付き 

マスタートレーナー以上 
¥ 2,810 テキスト（20種類のメソッド付き） 

ビニール袋リボン付き 

マスタートレーナー以上 
¥ 2,300 テキストなし（棒のみ） 

 

   ※2024 年度より、マスタートレーナー以上の方のショート棒販売価格について、購入本数による割引がなくなります。 

昨今のコスト高により、テキスト印刷製本代・梱包包装代に費用を要するためです。 

どうぞご理解賜りますようお願い申し上げます。 

●特別注文承ります。身長の関係などで 80㎝が必要な場合は注文を承ります。プラス 220円費用がかかります。 

●協会オリジナル棒キャップゴム 

協会オリジナル棒キャップカラーゴムの購入は、1個から可能です。1 個 130 円（税込）送料別 

協会オリジナル棒キャップカラーゴムは赤・緑のみとなり、白・ベージュ色はなくなりました。 

 

  ●マスターコース Level２ 修了後からスターターセット価格で棒を購入・レンタルすることが出来ます。 

※マスタートレーナーに合格され登録(登録管理料振込完了)日より下記 2つの特典があります。 

但し、合格後半年以内に限ります。 

１. スターターセット 棒（90㎝）×10本で 20,580円（税込） ※１セット限定 

   2. レンタル棒 10本 1か月無料でレンタルも可能です。※通常は 1週間無料。 

 

棒・ゴム販売価格のご案内   2024年 4月～ 保存版 

 

❖ 棒の長さは、使用される方の身長によって異なります。概ね 163cm以上の方は 100cm、そうでない方は 90cmの長さをお選びください。 

❖ 上記価格は 2024年 4月 1日現在のものです。棒の価格は変更になる場合がございますので、ご注文時当協会まで 

お問い合わせください。 

2024 年度より

追加 



  

 

 

 

棒びくす®のレッスンイベントやレッスン導入検討時などに、是非ご利用ください。 

レンタル期間によっては、棒購入の方が安くなる場合もございますので、合わせてご検討ください。 

 

 ●登録者向け 棒レンタル価格(1本あたり、月単価、税込) 

 長さ 90ｃｍ 長さ 100ｃｍ 

最初の 1週間 無料 無料 

1か月～6か月 ¥   250 ¥   300 
 

       レンタル料金 計算例 ： （最初の 1週間は、レンタル料無料になります） 

例) 90cm の棒を 10本、4 月 1日より 3 ヶ月間レンタルした場合  

              4月 8 日よりレンタル料発生 3 ヶ月間  ⇒ @ ¥250 x 10本 x 3 ヶ月 = ¥ 7,500 
 
  

     

 

      

       

 

 

 棒レンタル価格のご案内(登録者向け) 

 

ＮＰＯ法人 健康支援エクササイズ協会 

〒458-0805 名古屋市緑区大清水 2-1609   TEL 052-387-5635  FAX 052-387-5636 

お問い合わせは、boubikusu706437@outlook.jp (担当 藤原) まで 

 

※ マスタートレーナー資格以上の方の特典 

レンタル棒 90cm.100cm 20本 2週間(郵送期間含) レンタル料無料 送料は自己負担 

※ レンタル契約時に、管理責任者の明記をお願いいたします。 

※ レンタル料金のお支払いは、月極め・契約月払いなど、ご協議といたします。月途中での返却は、その月 1か月分のレンタル 

   料金をお申し受けいたします。 

※ 破損、紛失の場合は、その数の棒価格（90cm: ¥3,470（税込）  100cm: ¥3,740（税込） ）のお支払となります。 

※ 上記価格に別途、送料をお申し受けいたします。 


